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Chers lecteurs, chères lectrices,

Un air de vacances souffle sur la Gazette du
CILFA ! Alors que les journées s’allongent et
que l’été approche à grands pas, cette 4ème
édition illustre l’énergie et l’engagement de
toutes et tous et je tiens à vous remercier,
apprenant.es, enseignant.es et stagiaires, de
faire vivre ce beau projet.
Avant la pause estivale, nous vous
proposons un dernier voyage à travers les
activités, les témoignages et les souvenirs
qui ont marqué cette session. Nous
espérons que cette lecture vous donnera le
sourire et vous permettra de partager un peu
de l’esprit du CILFA, fait de curiosité,
d’ouverture et de convivialité.
Bonne lecture et très bel été !

Edito

PPour pratiquer le français, les our pratiquer le français, les activités activités au CILFA sont un bonau CILFA sont un bon

moyen de découvrir de nouveaux paysages, des plats françaismoyen de découvrir de nouveaux paysages, des plats français

et savoyards typiques ou encore, la richesse culturelle qui estet savoyards typiques ou encore, la richesse culturelle qui est

présente à Annecy. Quand il fait beau temps, on ne rate pasprésente à Annecy. Quand il fait beau temps, on ne rate pas

une occasion de faire une occasion de faire des sorties vélodes sorties vélo, , des randonnéesdes randonnées,,

mais aussi de faire découvrir mais aussi de faire découvrir des lieux emblématiquesdes lieux emblématiques

comme le château, mais surtout le lac d’Annecy ! Notre villecomme le château, mais surtout le lac d’Annecy ! Notre ville

est aussi connue pour son célèbre est aussi connue pour son célèbre festival du filmfestival du film

d’animationd’animation, nous avons de la chance car les festivaliers, nous avons de la chance car les festivaliers

viennent du monde entier ! Si vous êtes curieux, vous allezviennent du monde entier ! Si vous êtes curieux, vous allez

aimer nos activités découverte : notre aimer nos activités découverte : notre café voyagecafé voyage, notre , notre citycity

gamegame en ville, mais aussi notre soirée emblématique et en ville, mais aussi notre soirée emblématique et

interculturelle : interculturelle : cuisine du mondecuisine du monde ! !

Pour pratiquer le français, les activités au CILFA sont un bon

moyen de découvrir de nouveaux paysages, des plats français

et savoyards typiques ou encore, la richesse culturelle qui est

présente à Annecy. Quand il fait beau temps, on ne rate pas

une occasion de faire des sorties vélo, des randonnées,

mais aussi de faire découvrir des lieux emblématiques

comme le château, mais surtout le lac d’Annecy ! Notre ville

est aussi connue pour son célèbre festival du film

d’animation, nous avons de la chance car les festivaliers

viennent du monde entier ! Si vous êtes curieux, vous allez

aimer nos activités découverte : notre café voyage, notre city

game en ville, mais aussi notre soirée emblématique et

interculturelle : cuisine du monde !

par Marion

Découvrez les activités du CILFA !

SOMMAIRE
@cilfaannecy

par Lucile - stagiaire



MON EXPÉRIENCE AU CILFA

Nos conseils pour...Nos conseils pour...Nos conseils pour...

par Donut - B2

TÉMOIGNAGE

En savoir plus sur les cours du CILFA

D’abord, venez en France et restez ici un moment.D’abord, venez en France et restez ici un moment.

Ensuite, commencez à prendre des cours de français au CILFA.Ensuite, commencez à prendre des cours de français au CILFA.

Finalement, parlez avec des personnes françaises chaque jour.Finalement, parlez avec des personnes françaises chaque jour.

D’abord, venez en France et restez ici un moment.
Ensuite, commencez à prendre des cours de français au CILFA.
Finalement, parlez avec des personnes françaises chaque jour.

D’abord, cherchD’abord, cherchez des lieux intéressants comme le lac, la vieille ville,ez des lieux intéressants comme le lac, la vieille ville,

les magasins, les restaurants et les cafés…les magasins, les restaurants et les cafés…

Ensuite, allez là-bas avec vos amis.Ensuite, allez là-bas avec vos amis.

Finalement, achetez un vélo pour vous déplacer.Finalement, achetez un vélo pour vous déplacer.

D’abord, cherchez des lieux intéressants comme le lac, la vieille ville,
les magasins, les restaurants et les cafés…
Ensuite, allez là-bas avec vos amis.
Finalement, achetez un vélo pour vous déplacer.

Je m’appelle Kiratika et cela fait plus de six mois que j’étudie
au CILFA. Quand je suis arrivée, je parlais très peu français
et les Français me répondaient souvent en anglais.

Aujourd’hui, je suis très heureuse de mes progrès. Grâce
aux cours et aux activités de l’école, j’ai pu pratiquer le
français tous les jours et prendre confiance en moi. Même si
c’était difficile au début, j’ai commencé à comprendre et à
parler plus naturellement.

J’aime beaucoup l’ambiance du CILFA, les professeurs sont
gentils et l’école est très à l’écoute des étudiants. Je suis
heureuse d’avoir appris le français ici.

par Lulu, Nanami, Anlaug, Shehide, Raminy et Victor - A1

Progresser en françaisProgresser en françaisProgresser en français

Profiter d’AnnecyProfiter d’AnnecyProfiter d’Annecy

D’abord, apprenez le français avec motivation et avec plaisir.D’abord, apprenez le français avec motivation et avec plaisir.

Ensuite, rencontrez des nouvelles personnes pendant les activités.Ensuite, rencontrez des nouvelles personnes pendant les activités.

Finalement, buvez et mangez ensemble à la cafétéria.Finalement, buvez et mangez ensemble à la cafétéria.

D’abord, apprenez le français avec motivation et avec plaisir.
Ensuite, rencontrez des nouvelles personnes pendant les activités.
Finalement, buvez et mangez ensemble à la cafétéria.

Profiter du CILFAProfiter du CILFAProfiter du CILFA



Si tu étais un livre, tu serais lequel ?Si tu étais un livre, tu serais lequel ?Si tu étais un livre, tu serais lequel ?

Si j’étais un bijou, je serais une bague doréeSi j’étais un bijou, je serais une bague dorée

avec le haut en forme de lune.avec le haut en forme de lune.

Si j’étais un bijou, je serais une bague dorée
avec le haut en forme de lune.

Si j’étais le temps qu’il fait, je serais le soleil du printemps car c’estSi j’étais le temps qu’il fait, je serais le soleil du printemps car c’est

un signe d’espoir et il ne fait pas trop chaud ! C’est un temps quiun signe d’espoir et il ne fait pas trop chaud ! C’est un temps qui

permet aussi aux belles fleurs de pousser.permet aussi aux belles fleurs de pousser.

Si j’étais le temps qu’il fait, je serais le soleil du printemps car c’est
un signe d’espoir et il ne fait pas trop chaud ! C’est un temps qui
permet aussi aux belles fleurs de pousser.

Si j’étais chanteuse, je chanterais “Brutal”Si j’étais chanteuse, je chanterais “Brutal”

de Olivia Rodrigo car c’est une chansonde Olivia Rodrigo car c’est une chanson

pleine d’energie !pleine d’energie !

Si j’étais chanteuse, je chanterais “Brutal”
de Olivia Rodrigo car c’est une chanson
pleine d’energie !

Si tu étais un avion, tu irais où ?Si tu étais un avion, tu irais où ?Si tu étais un avion, tu irais où ?

Si j’étais un avion, j’irais au Brésil car c’est unSi j’étais un avion, j’irais au Brésil car c’est un

pays que j’aimerais beaucoup visiter.pays que j’aimerais beaucoup visiter.

Si j’étais un avion, j’irais au Brésil car c’est un
pays que j’aimerais beaucoup visiter.

Si tu étais une chanteuse, tu chanterais quoi ?Si tu étais une chanteuse, tu chanterais quoi ?Si tu étais une chanteuse, tu chanterais quoi ?

Si tu étais une couleur, tu serais laquelle ?Si tu étais une couleur, tu serais laquelle ?Si tu étais une couleur, tu serais laquelle ?

Si j’étais une couleur, je serais le rose vifSi j’étais une couleur, je serais le rose vif

car elle représente ma personnalité.car elle représente ma personnalité.

Si j’étais une couleur, je serais le rose vif
car elle représente ma personnalité.

Si j’étais un livre, je serais “Il est grandSi j’étais un livre, je serais “Il est grand

temps de rallumer les étoiles” de Virginietemps de rallumer les étoiles” de Virginie

Grimaldi.Grimaldi.

Si j’étais un livre, je serais “Il est grand
temps de rallumer les étoiles” de Virginie
Grimaldi.

Si tu étais un bijou, tu serais lequel ?Si tu étais un bijou, tu serais lequel ?  Si tu étais un bijou, tu serais lequel ? 

Si tu étais le temps qu’il fait, tu serais quoi ?Si tu étais le temps qu’il fait, tu serais quoi ?Si tu étais le temps qu’il fait, tu serais quoi ?

Si j’étais une saison, je serais l’été. J’adoreSi j’étais une saison, je serais l’été. J’adore

vraiment les activités de cette saison !vraiment les activités de cette saison !

Si j’étais une saison, je serais l’été. J’adore
vraiment les activités de cette saison !

Si tu étais une saison, tu serais laquelle ?Si tu étais une saison, tu serais laquelle ?Si tu étais une saison, tu serais laquelle ?

Si tu étais un lieu, tu serais lequel ?Si tu étais un lieu, tu serais lequel ?  Si tu étais un lieu, tu serais lequel ? 

Si j’étais un lieu, je serais sûrement la merSi j’étais un lieu, je serais sûrement la mer

méditerranée !méditerranée !

Si j’étais un lieu, je serais sûrement la mer
méditerranée !

stagiairestagiairestagiaire
LucileLucileLucile

PORTRAITS



Si tu étais un meuble, tu serais lequel ?Si tu étais un meuble, tu serais lequel ?Si tu étais un meuble, tu serais lequel ?

Si j’étais un bijou, je serais des bouclesSi j’étais un bijou, je serais des boucles

d’oreille, c’est toujours un bijou qui est joli àd’oreille, c’est toujours un bijou qui est joli à

porter.porter.

Si j’étais un bijou, je serais des boucles
d’oreille, c’est toujours un bijou qui est joli à
porter.

Si j’étais une langue, je serais le persan carSi j’étais une langue, je serais le persan car

c’est ma langue maternelle et elle est trèsc’est ma langue maternelle et elle est très

belle.belle.

Si j’étais une langue, je serais le persan car
c’est ma langue maternelle et elle est très
belle.

interviews réalisées par Manuela, Bahul, Marshall, Lina, Donut et Halina - B2

stagiairestagiairestagiaire

Si tu étais une pièce de la maison,Si tu étais une pièce de la maison,

tu préfèrerais quelle pièce ?tu préfèrerais quelle pièce ?

Si tu étais une pièce de la maison,
tu préfèrerais quelle pièce ?
Si j’étais une pièce de la maison, jeSi j’étais une pièce de la maison, je

préfèrerais le balcon.préfèrerais le balcon.

Si j’étais une pièce de la maison, je
préfèrerais le balcon.

Si tu étais une langue, tu serais laquelle ?Si tu étais une langue, tu serais laquelle ?Si tu étais une langue, tu serais laquelle ?

Si tu étais une couleur, tu serais laquelle ?Si tu étais une couleur, tu serais laquelle ?Si tu étais une couleur, tu serais laquelle ?

Si j’étais une couleur, je serais le beige carSi j’étais une couleur, je serais le beige car

c’est un couleur douce et agréable.c’est un couleur douce et agréable.

Si j’étais une couleur, je serais le beige car
c’est un couleur douce et agréable.

Si j’étais un meuble de la maison, jeSi j’étais un meuble de la maison, je

serais le canapé car c’est un meuble quiserais le canapé car c’est un meuble qui

permet de se détendre.permet de se détendre.

Si j’étais un meuble de la maison, je
serais le canapé car c’est un meuble qui
permet de se détendre.

Si tu étais un bijou, tu serais lequel ?Si tu étais un bijou, tu serais lequel ?  Si tu étais un bijou, tu serais lequel ? 

Si j’étais une saison, je serais le printempsSi j’étais une saison, je serais le printemps

car c’est ma saison préférée.car c’est ma saison préférée.

Si j’étais une saison, je serais le printemps
car c’est ma saison préférée.

Si tu étais une saison, tu serais laquelle ?Si tu étais une saison, tu serais laquelle ?Si tu étais une saison, tu serais laquelle ?

Si tu étais un lieu, tu serais lequel ?Si tu étais un lieu, tu serais lequel ?  Si tu étais un lieu, tu serais lequel ? 

Si j’étais un lieu, je serais la mer, j’adoreSi j’étais un lieu, je serais la mer, j’adore

énormement cet endroit !énormement cet endroit !

Si j’étais un lieu, je serais la mer, j’adore
énormement cet endroit !

ShaghayeghShaghayeghShaghayegh

Si j’étais un fruit, je serais une mangue, c’estSi j’étais un fruit, je serais une mangue, c’est

vraiment très bon !vraiment très bon !

Si j’étais un fruit, je serais une mangue, c’est
vraiment très bon !

Si tu étais un fruit, tu serais quoi ?Si tu étais un fruit, tu serais quoi ?Si tu étais un fruit, tu serais quoi ?Si tu étais un animal marin, tu seraisSi tu étais un animal marin, tu serais

lequel ?lequel ?  
Si tu étais un animal marin, tu serais
lequel ? 
Si j’étais un animal marin, je pense que jeSi j’étais un animal marin, je pense que je

serais un petit poisson !serais un petit poisson !

Si j’étais un animal marin, je pense que je
serais un petit poisson !



De l’eau pureDe l’eau pureDe l’eau pure

La vieille villeLa vieille villeLa vieille ville

Une cave à vinUne cave à vinUne cave à vin

C’C’est le lac de zone urbaine le plus purest le lac de zone urbaine le plus pur

d’Europe. Il est alimenté par des sourcesd’Europe. Il est alimenté par des sources

naturelles et de nombreux ruisseaux etnaturelles et de nombreux ruisseaux et

canaux. L’eau du robinet n’a alors pascanaux. L’eau du robinet n’a alors pas

besoin d’être beaucoup traitée.besoin d’être beaucoup traitée.

C’est le lac de zone urbaine le plus pur
d’Europe. Il est alimenté par des sources
naturelles et de nombreux ruisseaux et
canaux. L’eau du robinet n’a alors pas
besoin d’être beaucoup traitée.

LaLa ville d’Annecy possède un surnom : elle ville d’Annecy possède un surnom : elle

est souvent appelée la “Venise des Alpes”.est souvent appelée la “Venise des Alpes”.

Ces nombreux canaux sont souventCes nombreux canaux sont souvent

comparés à la célèbre ville italienne.comparés à la célèbre ville italienne.

La ville d’Annecy possède un surnom : elle
est souvent appelée la “Venise des Alpes”.
Ces nombreux canaux sont souvent
comparés à la célèbre ville italienne.

DansDans le lac, y a 300 bouteilles de vin le lac, y a 300 bouteilles de vin

immergées à 20 mètres de profondeur.immergées à 20 mètres de profondeur.

Un caviste a voulu tester un nouveauUn caviste a voulu tester un nouveau

mode de conservation du vin pourmode de conservation du vin pour

comparer avec les vins en cave.comparer avec les vins en cave.  

Dans le lac, y a 300 bouteilles de vin
immergées à 20 mètres de profondeur.
Un caviste a voulu tester un nouveau
mode de conservation du vin pour
comparer avec les vins en cave. 

Vous pouvez faire le tour du lac à pied, celaVous pouvez faire le tour du lac à pied, cela

dure dure 9-10h dans la même journée mais vous9-10h dans la même journée mais vous

pouvez le faire en deux jours aussi. Il y a 42pouvez le faire en deux jours aussi. Il y a 42

km, en vélo ça peut prendre 2 ou 4 heureskm, en vélo ça peut prendre 2 ou 4 heures

selon votre niveau.selon votre niveau.

Pour la marche, il y a 12km de chemins etPour la marche, il y a 12km de chemins et

30km de voie goudronnée.30km de voie goudronnée.

Vous pouvez faire le tour du lac à pied, cela
dure 9-10h dans la même journée mais vous
pouvez le faire en deux jours aussi. Il y a 42
km, en vélo ça peut prendre 2 ou 4 heures
selon votre niveau.
Pour la marche, il y a 12km de chemins et
30km de voie goudronnée.

Le tour du lac à piedLe tour du lac à piedLe tour du lac à pied

par Lucile - stagiaire

INSOLITE
4 “fun facts” sur le lac d’Annecy4 “fun facts” sur le lac d’Annecy4 “fun facts” sur le lac d’Annecy



 le festival international du film d’animation le festival international du film d’animation le festival international du film d’animation

PAGE CULTURELLE

Annecy est la capitale mondiale du film d'animation depuis 1960. Le festival
international se déroulera du 21 au 27 juin cette année. La liste des films est très
diversifiée et vous invite à avoir des rendez-vous incontournables. C'est une
occasion unique pour le grand public de regarder des premières mondiales en salle
et de profiter des projections en plein air gratuitement. Les producteurs et les
diffuseurs venant du monde entier vendent et achètent les dernières nouveautés.
Vous trouverez une ambiance chaleureuse et internationale. 

par Halina - B2

Plus d’infos



UN TOUR DANS LE QUARTIER

DécouvrezDécouvrezDécouvrez
le quartier de Novelle quartier de Novelle quartier de Novel

A côté du CILFA, dans le quartier de Novel, il y a tout ce que vous voulez !

image générée par l’intelligence artificielle

Il y a un petit cinéma
pour regarder des films.

Il y a un fleuriste pour
acheter des belles fleurs.

Il y a un restaurant pour
manger et rencontrer des amis.



Il y a une boulangerie, une supérette, un
caviste, un magasin de fruits et légumes

pour faire des achats.

par Raminy, Sharon, Victor, Shehide, Lulu, Anlaug et Nanami - A1

Novel en chiffresNovel en chiffresNovel en chiffres

source :

Il y a un cabinet médical, un
dentiste et une pharmacie pour

se soigner.
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Les vacancesLes vacancesLes vacances
DOSSIER SPÉCIAL

SONDAGE : mes vacances idéalesSONDAGE : mes vacances idéalesSONDAGE : mes vacances idéales

à la montagne
31,1%

à la mer
24,4%

à l'étranger
24,4%

dans une grande ville
20%

Pendant les vacances,Pendant les vacances,
tu préfères partir...tu préfères partir...
Pendant les vacances,
tu préfères partir...

en avion
40,9%

en voiture
36,4%

en train
13,6%

en vélo
4,5%

à pied
4,5%

Tu préfères voyager...Tu préfères voyager...Tu préfères voyager...

A quoi ressemblent vos vacances idéales ?
Les étudiant.es du groupe A1 ont mené l’enquête.



par Lulu, Anlaug, Raminy, Nanami, Sharon et Victor - A1

Quelles sont tes activités de vacances préférées ?Quelles sont tes activités de vacances préférées ?Quelles sont tes activités de vacances préférées ?

Quel est l’objet indispensable pour tes vacances ?Quel est l’objet indispensable pour tes vacances ?Quel est l’objet indispensable pour tes vacances ?

0 5 10 15

Manger la gastronomie locale

Rendre visite à ma famille / mes amis

Faire de la randonnée

Visiter des monuments / des musées

Faire du shopping

Bronzer au soleil

Ne rien faire

Faire de la voile

0 2 4 6 8 10

Un passeport

Des lunettes de soleil

Un appareil photo

Des chaussures confortables

De la crème solaire



Le tourisme écologiqueLe tourisme écologiqueLe tourisme écologique

par Halina, Donut et Bahul - B2

CCependant, le contre-exemple est en Thaïlande. Selon Donut, les gens n’aiment pas faire duependant, le contre-exemple est en Thaïlande. Selon Donut, les gens n’aiment pas faire du

tourisme écologique et privilégient les centres commerciaux.tourisme écologique et privilégient les centres commerciaux.

Pour conclure, tout le monde a la connaissance de la nécessité de Pour conclure, tout le monde a la connaissance de la nécessité de protéger notre planèteprotéger notre planète

mais parfois, le choix n’est pas évident.mais parfois, le choix n’est pas évident.  

Cependant, le contre-exemple est en Thaïlande. Selon Donut, les gens n’aiment pas faire du
tourisme écologique et privilégient les centres commerciaux.

Pour conclure, tout le monde a la connaissance de la nécessité de protéger notre planète
mais parfois, le choix n’est pas évident. 

Le Le tourisme verttourisme vert est une forme de découverte de la nature et de soutien de l’ est une forme de découverte de la nature et de soutien de l’écologie urbaineécologie urbaine..

Tout d’abord, on a envie de participer à des voyages sans Tout d’abord, on a envie de participer à des voyages sans émissions de carboneémissions de carbone qui réchauffent qui réchauffent

le climat. D’un autre côté, il faut qu’on se serve de le climat. D’un autre côté, il faut qu’on se serve de transportstransports comme l’avion, la voiture, le bus ou comme l’avion, la voiture, le bus ou

le train pour les longues distances. Ça veut dire que cela ne correspond pas au systèmele train pour les longues distances. Ça veut dire que cela ne correspond pas au système

écologique.écologique.  

D’après Bahul, il préfère prendre le train qui a un plus petit D’après Bahul, il préfère prendre le train qui a un plus petit impact carboneimpact carbone que l’avion. que l’avion.

Néanmoins, ça prend Néanmoins, ça prend du temps et de l’énergiedu temps et de l’énergie. Ainsi, c’est vraiment difficile d’aller en Inde à pied. Ainsi, c’est vraiment difficile d’aller en Inde à pied

pour faire écolo.pour faire écolo.

Halina trouve que c’est toujours agréable de découvrir la vraie nature en Biélorussie. Il y a plein deHalina trouve que c’est toujours agréable de découvrir la vraie nature en Biélorussie. Il y a plein de

forêts et de marais qui produisent beaucoup d’oxygène. Ces endroits sont protégés dans le paysforêts et de marais qui produisent beaucoup d’oxygène. Ces endroits sont protégés dans le pays

et s’appellent « et s’appellent « les poumons de l’Europeles poumons de l’Europe ». Mais pour y aller, il faut toujours utiliser les ». Mais pour y aller, il faut toujours utiliser les

transports.transports.  

Le tourisme vert est une forme de découverte de la nature et de soutien de l’écologie urbaine.

Tout d’abord, on a envie de participer à des voyages sans émissions de carbone qui réchauffent
le climat. D’un autre côté, il faut qu’on se serve de transports comme l’avion, la voiture, le bus ou
le train pour les longues distances. Ça veut dire que cela ne correspond pas au système
écologique. 

D’après Bahul, il préfère prendre le train qui a un plus petit impact carbone que l’avion.
Néanmoins, ça prend du temps et de l’énergie. Ainsi, c’est vraiment difficile d’aller en Inde à pied
pour faire écolo.

Halina trouve que c’est toujours agréable de découvrir la vraie nature en Biélorussie. Il y a plein de
forêts et de marais qui produisent beaucoup d’oxygène. Ces endroits sont protégés dans le pays
et s’appellent « les poumons de l’Europe ». Mais pour y aller, il faut toujours utiliser les
transports. 

NOTRE OPINIONNOTRE OPINIONNOTRE OPINION



Le surtourismeLe surtourismeLe surtourisme

par Taeeun et Marshall - B2

LeLe surtourisme, c’est une façon de voyager qui surtourisme, c’est une façon de voyager qui

se passe partout. Tout le monde veut visiter lase passe partout. Tout le monde veut visiter la

Tour Eiffel, Hongdae et Time Square Tour Eiffel, Hongdae et Time Square à causeà cause

des films et des médiasdes films et des médias..

D’un côté, les habitants peuvent gagner deD’un côté, les habitants peuvent gagner de

l’argent en travaillant dans le domainel’argent en travaillant dans le domaine

touristique. D’un autre côté, on voit que le prixtouristique. D’un autre côté, on voit que le prix

pour les logements des locaux augmente. Enpour les logements des locaux augmente. En

outre, outre, la qualité de viela qualité de vie se dégrade en raison se dégrade en raison

du du tourisme de massetourisme de masse..

Nous avons l’impression que les municipalitésNous avons l’impression que les municipalités

interviennent sur le surtourisme. Par exemple,interviennent sur le surtourisme. Par exemple,

ils peuvent ils peuvent limiter les prix des loyers ou lelimiter les prix des loyers ou le

nombre de touristesnombre de touristes..

Le surtourisme, c’est une façon de voyager qui
se passe partout. Tout le monde veut visiter la
Tour Eiffel, Hongdae et Time Square à cause
des films et des médias.

D’un côté, les habitants peuvent gagner de
l’argent en travaillant dans le domaine
touristique. D’un autre côté, on voit que le prix
pour les logements des locaux augmente. En
outre, la qualité de vie se dégrade en raison
du tourisme de masse.

Nous avons l’impression que les municipalités
interviennent sur le surtourisme. Par exemple,
ils peuvent limiter les prix des loyers ou le
nombre de touristes.

Il faut que lesIl faut que les

gouvernementsgouvernements

s’occupent dus’occupent du

surtourisme...surtourisme...

Il faut que les
gouvernements
s’occupent du
surtourisme...

Le slow travelLe slow travelLe slow travel

MMoi, Manuela, je cherche tout leoi, Manuela, je cherche tout le

temps la nature et à sentir autour detemps la nature et à sentir autour de

moi moi la simplicité de la viela simplicité de la vie..
Je ne cherche pas le monde bruyantJe ne cherche pas le monde bruyant

de la consommation.de la consommation.

Je pense qu’Je pense qu’avec un sac à dosavec un sac à dos, on, on

découvre l'essentiel de la vie. Endécouvre l'essentiel de la vie. En

marchant, il est possible de trouvermarchant, il est possible de trouver

de petits coins incroyables. Je suisde petits coins incroyables. Je suis

heureuse d'avoir des expériences, deheureuse d'avoir des expériences, de

connaître des endroits magnifiques.connaître des endroits magnifiques.

Moi, Manuela, je cherche tout le
temps la nature et à sentir autour de
moi la simplicité de la vie.
Je ne cherche pas le monde bruyant
de la consommation.
Je pense qu’avec un sac à dos, on
découvre l'essentiel de la vie. En
marchant, il est possible de trouver
de petits coins incroyables. Je suis
heureuse d'avoir des expériences, de
connaître des endroits magnifiques.

par Manuela et Lina - B2

MMoi, Lina, j’ai une magnifique expérience de slow traveloi, Lina, j’ai une magnifique expérience de slow travel

en Russie. J’ai fait en Russie. J’ai fait un voyage à chevalun voyage à cheval de 7 jours dans de 7 jours dans

la nature. C’était un voyage vraiment la nature. C’était un voyage vraiment sauvagesauvage, sans, sans

voitures, sans portables, seulement nous, les chevauxvoitures, sans portables, seulement nous, les chevaux

et la nature. Ça m’a aidée à et la nature. Ça m’a aidée à me changer les idéesme changer les idées et à et à

diminuer le stress du quotidiendiminuer le stress du quotidien..

Moi, Lina, j’ai une magnifique expérience de slow travel
en Russie. J’ai fait un voyage à cheval de 7 jours dans
la nature. C’était un voyage vraiment sauvage, sans
voitures, sans portables, seulement nous, les chevaux
et la nature. Ça m’a aidée à me changer les idées et à
diminuer le stress du quotidien.

Toutes les deux, on pense que d'après nos expériences, on partage la même opinion sur les voyagesToutes les deux, on pense que d'après nos expériences, on partage la même opinion sur les voyages

lents. Ça nous permet de lents. Ça nous permet de trouver l'harmonie avec la naturetrouver l'harmonie avec la nature..
Toutes les deux, on pense que d'après nos expériences, on partage la même opinion sur les voyages
lents. Ça nous permet de trouver l'harmonie avec la nature.



Le top 5 des activités à faire àLe top 5 des activités à faire à
Annecy pendant les vacancesAnnecy pendant les vacances
Le top 5 des activités à faire à
Annecy pendant les vacances

par Rin - A2

De nombreux restaurants proposent des spécialités locales comme la tartiflette, la raclette
et la fondue savoyarde! Il faut absolument goûter au moins une fois ! Je recommande le
restaurant « Le Freti »

S'il fait beau, prenons un apéritif avec du
fromage, du saucisson et du vin local ! 

Décollez du Col de la Forclaz en parapente et
admirez la vue panoramique depuis le ciel ! 

En été, on peut se baigner partout
autour du lac. 
Le lac offre de nombreuses activités
comme le paddle, le pédalo et même
des restaurants sur des bateaux.

Une randonnée avec quelques très beaux points de vues sur le lac
d’Annecy. L'altitude de cette montagne est 1254m. Cette montagne
est facile à monter pour les débutants.

1 - Le Mont Veyrier1 - Le Mont Veyrier1 - Le Mont Veyrier

2- Les activités au Lac d’Annecy2- Les activités au Lac d’Annecy  2- Les activités au Lac d’Annecy 

3 - Le parapente3 - Le parapente3 - Le parapente

4 - Un pique-nique aux4 - Un pique-nique aux
jardins de l’Impérialjardins de l’Impérial
4 - Un pique-nique aux
jardins de l’Impérial

5 - Goûtez aux spécialités5 - Goûtez aux spécialités
montagnardesmontagnardes
5 - Goûtez aux spécialités
montagnardes



par Annie - A2

J’ai apporté du jambonparce qu’ici il n'y a pas debonne charcuterieespagnole et le jambonc'est une chose que jemange toujours. 

par Donnie - A2

J’ai ramené un
instrument spécial de
Turquie qu’on ne peut
pas trouver facilement

parce que c’est ma mère
qui me l’a offert.

Quel est l’objet indispensable que vous avez mis dans votre valise
avant de venir en France ?

J'ai apporté un

ventilateur parce que

j'ai toujours chaud.

C’est utile (pour moi). 

par Abril - A2

par Mariia - A2par Shobha - A2

par Mai - A2
J’ai apporté des épices et

des pickles parce que c’est
très cher et j’utilise

beaucoup pour cuisiner
des repas indiens.

J'ai apporté des

médicaments contre la

migraine. Mes

médicaments ne sont pas

disponibles sans

ordonnance.

Dans ma valise...Dans ma valise...Dans ma valise...

par Huda - A2

J’ai apporté du zaatar de

mon pays.

Il n’y en a pas ici pour

préparer les pâtisseries.

C’est un plat important pour

notre petit-déjeuner. 

J'ai apporté despiments. C'est utile carils sont plus forts que
ceux d'ici.

J'ai apporté des lunettes de soleil

à ma vue parce que je veux

conduire, mais le soleil en France

est très fort, et conduire sans

lunettes de soleil est difficile.

En ce moment, je les utilise

souvent sur l’autoroute. par Beytul - A2



par Liza - A2

Pourquoi visiter...Pourquoi visiter...Pourquoi visiter...La LettonieLa LettonieLa Lettonie
LLa Lettonie se trouve en Europe du Nord.a Lettonie se trouve en Europe du Nord.

Elle est entre la Lituanie et l’Estonie.Elle est entre la Lituanie et l’Estonie.

La capitale de la Lettonie est Riga.La capitale de la Lettonie est Riga.

Les côtes de la Lettonie sont baignées par la mer Baltique.Les côtes de la Lettonie sont baignées par la mer Baltique.

En Lettonie, la langue officielle est le letton.En Lettonie, la langue officielle est le letton.

La Lettonie se trouve en Europe du Nord.

Elle est entre la Lituanie et l’Estonie.

La capitale de la Lettonie est Riga.

Les côtes de la Lettonie sont baignées par la mer Baltique.

En Lettonie, la langue officielle est le letton.

Le paysage de la Lettonie est très beau et calme.Le paysage de la Lettonie est très beau et calme.

Il y a des champs sans fin, des forêts denses , il yIl y a des champs sans fin, des forêts denses , il y

a beaucoup de lacs et de rivières et de longuesa beaucoup de lacs et de rivières et de longues

plages de sable le long des côtes de la merplages de sable le long des côtes de la mer

Baltique. La Lettonie a aussi quatre saisons. L’étéBaltique. La Lettonie a aussi quatre saisons. L’été

est chaud, l’automne est coloré et lumineux, etest chaud, l’automne est coloré et lumineux, et

l’hiver est froid et neigeux.l’hiver est froid et neigeux.

Le paysage de la Lettonie est très beau et calme.
Il y a des champs sans fin, des forêts denses , il y
a beaucoup de lacs et de rivières et de longues
plages de sable le long des côtes de la mer
Baltique. La Lettonie a aussi quatre saisons. L’été
est chaud, l’automne est coloré et lumineux, et
l’hiver est froid et neigeux.

En Lettonie, il y a beaucoup de traditionsEn Lettonie, il y a beaucoup de traditions

anciennes ! Par exemple, on célèbre la fête deanciennes ! Par exemple, on célèbre la fête de

Līgo. Elle a lieu le jour le plus long et la nuit laLīgo. Elle a lieu le jour le plus long et la nuit la

plus courte de l’année. Les gens dansent desplus courte de l’année. Les gens dansent des

danses folkloriques, tressent des couronnes dedanses folkloriques, tressent des couronnes de

fleurs et allument des feux de joie.fleurs et allument des feux de joie.

En Lettonie, il y a beaucoup de traditions
anciennes ! Par exemple, on célèbre la fête de
Līgo. Elle a lieu le jour le plus long et la nuit la
plus courte de l’année. Les gens dansent des
danses folkloriques, tressent des couronnes de
fleurs et allument des feux de joie.

LaLa Lettonie a beaucoup de belles villes à visiter. Lettonie a beaucoup de belles villes à visiter.

Riga est la capitale et la plus grande ville du pays. Il faut absolument se promener dans les rues de la vieille ville,Riga est la capitale et la plus grande ville du pays. Il faut absolument se promener dans les rues de la vieille ville,

pleines d’histoire et d’architecture ancienne.pleines d’histoire et d’architecture ancienne.

Jūrmala est une ville balnéaire. Elle est célèbre pour ses plages et son atmosphère de détente et de calme.Jūrmala est une ville balnéaire. Elle est célèbre pour ses plages et son atmosphère de détente et de calme.

Il faut visiter Sigulda en automne. La nature y est très belle et les paysages sont magnifiques.Il faut visiter Sigulda en automne. La nature y est très belle et les paysages sont magnifiques.

On peut aussi visiter le château de Sigulda, un château ancien avec une histoire intéressante.On peut aussi visiter le château de Sigulda, un château ancien avec une histoire intéressante.

La Lettonie a beaucoup de belles villes à visiter.
Riga est la capitale et la plus grande ville du pays. Il faut absolument se promener dans les rues de la vieille ville,
pleines d’histoire et d’architecture ancienne.
Jūrmala est une ville balnéaire. Elle est célèbre pour ses plages et son atmosphère de détente et de calme.
Il faut visiter Sigulda en automne. La nature y est très belle et les paysages sont magnifiques.
On peut aussi visiter le château de Sigulda, un château ancien avec une histoire intéressante.

Les symboles de la Lettonie sont l’ambre,Les symboles de la Lettonie sont l’ambre,

les cigognes, les marguerites et lesles cigognes, les marguerites et les

couronnes de feuilles de chêne.couronnes de feuilles de chêne.

Les symboles de la Lettonie sont l’ambre,
les cigognes, les marguerites et les
couronnes de feuilles de chêne.

LLa Lettonie est un petit paysa Lettonie est un petit pays

avec une grande histoire,avec une grande histoire,

une belle natureune belle nature

et de riches traditions!et de riches traditions!

La Lettonie est un petit pays

avec une grande histoire,

une belle nature

et de riches traditions!



Voyagez enVoyagez en  
restant chez vous !restant chez vous !    

                            

Voyagez en 
restant chez vous !  

              DEVENEZ FAMILLE D’ACCUEILDEVENEZ FAMILLE D’ACCUEIL

POUR LE CILFA !POUR LE CILFA !

DEVENEZ FAMILLE D’ACCUEIL
POUR LE CILFA !

CENTRE INTERNATIONAL DE LANGUE FRANÇAISE D’ANNECYCENTRE INTERNATIONAL DE LANGUE FRANÇAISE D ’ANNECY

04 50 09 15 4404 50 09 15 44     INFO@CILFA.FRINFO@CILFA.FR

CENTRE INTERNATIONAL DE LANGUE FRANÇAISE D’ANNECY

04 50 09 15 44  INFO@CILFA.FR

Vivez des expériences inoubliables d’interculturalité 
dans la convivialité de votre foyer ! 

Le CILFA recrute des familles d’accueil pour accompagner 
des étudiant.es du monde entier. 



 

Ce que j’aime le plus dans la musique, c’est qu’elle peut guérir, transformer
et rapprocher les gens. Peu importe leur pays, leur culture ou leur langue, la
musique parle à tout le monde. Elle unit les personnes et crée des liens entre
elles.

Comme musiciens, nous voulons parfois impressionner les autres. Mais moi,
je préfère faire de la musique pour exprimer ce que je ressens. Quand nous
exprimons nos émotions avec sincérité, nous parlons souvent pour beaucoup
d’autres personnes qui ressentent la même chose.

J’aime aussi les sons de la nature. Le chant des oiseaux, le bruit de la pluie et
le vent créent ensemble une belle harmonie. Pour moi, toute la création fait
partie d’un grand orchestre.

La musique n’est pas seulement un loisir : c’est la vie. Elle inspire, réconforte
et rassemble les gens. Grâce à elle, j’ai appris que les messages les plus
puissants ne sont pas toujours parlés ; ils peuvent aussi être chantés et
ressentis.

MA PASSION

La musiqueLa musiqueLa musique

par Sharon - A1

La musique est plus qu’une passion pour moi
: c’est une vocation, un langage et une partie
de ma vie.

Je suis musicienne professionnelle de gospel.
J’ai grandi dans une église chrétienne au
Rwanda. Dans ma famille, c’était aussi un
moment de repos, une passion commune et,
pour certains membres de ma famille, un
travail.



Son quotidien scolaire est rythmé par une chose essentielle : l’imprévu.

Tout commence souvent le matin. Un jour, il explique qu’il n’a pas pu venir parce qu’il s’est
réveillé trop tard — sa nuit ayant été perturbée par les mouvements… de sa femme.
Résultat : arrivée impossible à 9h22, heure déjà trop avancée pour rejoindre les cours.

Mais attention, l’organisation de Monsieur Excuse est très flexible. Par exemple, il annonce
parfois calmement : “Je viendrai après la pause, c’est le plan.”
Un plan qui, malheureusement, reste souvent… un plan.

Ensuite, il y a les grands classiques : les déménagements. Pas un seul, mais plusieurs. Entre
les cartons, la maison complètement retournée et les affaires introuvables, venir en cours
devient presque une mission logistique nationale.
Et quand ce n’est pas le déménagement, c’est la rénovation: “L’ouvrier doit venir réparer la
fenêtre, donc je ne peux pas venir.”
Quelques jours plus tard : “Encore la fenêtre…”
La fenêtre semble d’ailleurs avoir une vie sociale très active.

Mais Monsieur Excuse n’oublie pas les traditions culturelles. Pour un événement scolaire
comme la “cuisine du monde”, il est prêt à participer… en théorie. En pratique : manque
d’ingrédients, course urgente au supermarché, et donc impossibilité d’assister au cours.

Un retard de 20 minutes annoncé peut facilement se transformer en arrivée une heure et demie
plus tard. Le temps, chez lui, suit ses propres règles.

La vie familiale joue également un rôle important dans ce calendrier très chargé : “Ma femme
doit aller chez le médecin.”
Même les animaux de compagnie participent à cette organisation complexe : “Mon chat doit
aller chez le dentiste.” Puis, quelques jours plus tard : “Opération dentaire pour le chat.”

Et bien sûr, les aléas mécaniques ne sont jamais loin : 
voiture en panne = absence justifiée immédiate.

Enfin, dans les moments de grande fatigue existentielle, Monsieur Excuse résume la situation
avec une honnêteté presque philosophique : “Ces derniers jours ont été difficiles… le lit et le
repos sont mes meilleurs amis aujourd’hui. Et peut-être un verre de vin. Mais certainement pas
le cours de français.”

Ainsi se dessine le portrait d’un étudiant pas comme les autres : non pas absent par désintérêt,
mais accompagné d’un univers entier d’événements imprévisibles, familiaux, domestiques et
parfois vétérinaires.
Une chose est sûre : avec Monsieur Excuse, l’école n’est jamais tout à fait monotone.

 “MONSIEUR EXCUSE”“MONSIEUR EXCUSE”“MONSIEUR EXCUSE”

Dans notre école, il existe un élève bien particulier, que nous appellerons ici
“Monsieur Excuse”. Non pas parce qu’il manque de sincérité, mais parce
que son imagination semble parfois… plus rapide que son réveil.

par Lina - B2



 SOCIÉTÉ
Les chaussures de l’étéLes chaussures de l’étéLes chaussures de l’été

EEn me promenant dans les rues d'Annecy, j'ai remarqué une chose : les vitrines ont changé. Lesn me promenant dans les rues d'Annecy, j'ai remarqué une chose : les vitrines ont changé. Les
chaussures d'hiver ont peu à peu disparu pour laisser place aux sandales, aux mules et à d'autreschaussures d'hiver ont peu à peu disparu pour laisser place aux sandales, aux mules et à d'autres
modèles plus légers. Pas de doute, l'été arrive !modèles plus légers. Pas de doute, l'été arrive !

Vous connaissez les Vous connaissez les tropéziennes tropéziennes ? Même si leur nom ne vous dit rien, vous les avez probablement? Même si leur nom ne vous dit rien, vous les avez probablement
déjà vues. Ces sandales en cuir aux fines lanières sont devenues un grand classique de l'été. Leurdéjà vues. Ces sandales en cuir aux fines lanières sont devenues un grand classique de l'été. Leur
histoire commence à Saint-Tropez, dans le sud de la France. Depuis plusieurs décennies, elleshistoire commence à Saint-Tropez, dans le sud de la France. Depuis plusieurs décennies, elles
reviennent chaque année dès les beaux jours. Élégantes, simples et faciles à porter, elles évoquentreviennent chaque année dès les beaux jours. Élégantes, simples et faciles à porter, elles évoquent
immédiatement les vacances et le soleil.immédiatement les vacances et le soleil.

Cette année, les Cette année, les tropéziennestropéziennes sont bien présentes dans les vitrines d'Annecy, mais elles partagent la sont bien présentes dans les vitrines d'Annecy, mais elles partagent la
vedette avec un autre modèle très populaire : les vedette avec un autre modèle très populaire : les mulesmules. Ouvertes à l'arrière, faciles à enfiler, ce sont. Ouvertes à l'arrière, faciles à enfiler, ce sont
des chaussures simples et confortables. On les trouve dans tous les styles : décontractées pour unedes chaussures simples et confortables. On les trouve dans tous les styles : décontractées pour une
promenade au bord du lac ou plus élégantes pour une soirée d'été.promenade au bord du lac ou plus élégantes pour une soirée d'été.

En me promenant dans les rues d'Annecy, j'ai remarqué une chose : les vitrines ont changé. Les
chaussures d'hiver ont peu à peu disparu pour laisser place aux sandales, aux mules et à d'autres
modèles plus légers. Pas de doute, l'été arrive !

Vous connaissez les tropéziennes ? Même si leur nom ne vous dit rien, vous les avez probablement
déjà vues. Ces sandales en cuir aux fines lanières sont devenues un grand classique de l'été. Leur
histoire commence à Saint-Tropez, dans le sud de la France. Depuis plusieurs décennies, elles
reviennent chaque année dès les beaux jours. Élégantes, simples et faciles à porter, elles évoquent
immédiatement les vacances et le soleil.

Cette année, les tropéziennes sont bien présentes dans les vitrines d'Annecy, mais elles partagent la
vedette avec un autre modèle très populaire : les mules. Ouvertes à l'arrière, faciles à enfiler, ce sont
des chaussures simples et confortables. On les trouve dans tous les styles : décontractées pour une
promenade au bord du lac ou plus élégantes pour une soirée d'été.

par Stéphanie - super prof



mocassins

mules
espadrilles

chaussures bateau

Mots utilesMots utiles
une vitrine : la fenêtre d'un magasin
une lanière : une petite bande qui tient le pied
une mule : une chaussure ouverte à l'arrière
un mocassin : une chaussure élégante sans lacets
une chaussure bateau : une chaussure inspirée du monde des bateaux
un voilier : un bateau avec des voiles
une espadrille : une chaussure légère pour l'été
décontracté(e) : simple et confortable
enfiler : mettre un vêtement ou une chaussure

Et pour les hommes ? Le choix est parfois un peu plus limité, mais certaines chaussures restent desEt pour les hommes ? Le choix est parfois un peu plus limité, mais certaines chaussures restent des

incontournables de l'été. C'est notamment le cas des incontournables de l'été. C'est notamment le cas des mocassins mocassins et des et des chaussures bateauchaussures bateau. Les. Les

mocassins mocassins sont parfaits pour ceux qui veulent rester élégants sans avoir l'air trop sérieux. Quant auxsont parfaits pour ceux qui veulent rester élégants sans avoir l'air trop sérieux. Quant aux

chaussures bateauchaussures bateau, elles ont quitté depuis longtemps les ponts des voiliers pour s'installer dans les, elles ont quitté depuis longtemps les ponts des voiliers pour s'installer dans les

centres-villes. Elles se portent aujourd'hui aussi facilement avec un jean qu'avec une tenue un peu pluscentres-villes. Elles se portent aujourd'hui aussi facilement avec un jean qu'avec une tenue un peu plus

habillée.habillée.

Impossible de parler des chaussures d'été sans mentionner les Impossible de parler des chaussures d'été sans mentionner les espadrillesespadrilles. Originaires des Pyrénées,. Originaires des Pyrénées,

elles sont portées aussi bien par les femmes que par les hommes. Légères, confortables et faciles àelles sont portées aussi bien par les femmes que par les hommes. Légères, confortables et faciles à

glisser dans une valise, elles restent l'une des chaussures préférées des vacanciers.glisser dans une valise, elles restent l'une des chaussures préférées des vacanciers.

Finalement, que l'on préfère les Finalement, que l'on préfère les tropéziennestropéziennes, les , les mulesmules, les , les mocassinsmocassins, les , les chaussures bateauchaussures bateau ou ou

les les espadrillesespadrilles, toutes ces chaussures racontent un peu la même histoire : celle des vacances qui, toutes ces chaussures racontent un peu la même histoire : celle des vacances qui

approchent, des journées plus longues et du plaisir de marcher les pieds plus légers.approchent, des journées plus longues et du plaisir de marcher les pieds plus légers.

Et vous, quelles sont vos chaussures préférées pour l'été ?Et vous, quelles sont vos chaussures préférées pour l'été ?

Et pour les hommes ? Le choix est parfois un peu plus limité, mais certaines chaussures restent des
incontournables de l'été. C'est notamment le cas des mocassins et des chaussures bateau. Les
mocassins sont parfaits pour ceux qui veulent rester élégants sans avoir l'air trop sérieux. Quant aux
chaussures bateau, elles ont quitté depuis longtemps les ponts des voiliers pour s'installer dans les
centres-villes. Elles se portent aujourd'hui aussi facilement avec un jean qu'avec une tenue un peu plus
habillée.

Impossible de parler des chaussures d'été sans mentionner les espadrilles. Originaires des Pyrénées,
elles sont portées aussi bien par les femmes que par les hommes. Légères, confortables et faciles à
glisser dans une valise, elles restent l'une des chaussures préférées des vacanciers.

Finalement, que l'on préfère les tropéziennes, les mules, les mocassins, les chaussures bateau ou
les espadrilles, toutes ces chaussures racontent un peu la même histoire : celle des vacances qui
approchent, des journées plus longues et du plaisir de marcher les pieds plus légers.

Et vous, quelles sont vos chaussures préférées pour l'été ?

tropéziennes



HorizontalHorizontal

4 - Chaussure légère en toile

6 - Chaussure légère et plate
inspirée de la danse

7 - Chaussure inspirée du monde
de la voile

8 - Chaussure plate pour la plage

VerticalVertical

1 - Chaussure ouverte qu’on porte
quand il fait chaud

2 - Sandale en cuir originaire de
Saint-Tropez

3 - Chaussure ouverte à l’arrière

4 - Chaussure élégante sans lacets

solutionsolution



200 g de sucre
4 œufs
150 ml d’huile de tournesol
150 g de yaourt ou 100 g de crème
fraîche
250 g de farine
1 sachet de levure chimique (≈ 10–12 g)
1 pincée de sel
2–3 c. à soupe de cacao en poudre
100 g de chocolat au lait fondu

Ingrédients

par Katja - B2

La recette de La recette de KatjaKatjaLa recette de Katja

GâtGâteau marbré aveceau marbré avec
glaçage au chocolatglaçage au chocolat
Gâteau marbré avec

glaçage au chocolat

1.Fouetter les œufs et le sucre jusqu’à
obtenir un mélange mousseux

2.Ajouter l’huile et le yaourt ou la crème
fraîche, bien mélanger

3.Ajouter la farine, la levure et le sel.
Mélanger jusqu’à obtenir une pâte
lisse

4.Diviser la pâte en deux
5.Une partie reste nature
6.Dans l’autre, ajouter le cacao et le

chocolat fondu
7.Verser les deux pâtes en alternance

dans un moule beurré
8.Marbrer avec une fourchette

   (sans trop mélanger)
Bon appétit ! ☺

Cuisson

EN CUISINE !

Préparation

Glaçage
Four traditionnel : 180°C, 45–55 minutes
Chaleur tournante : 160°C, 50 minutes
Vérifier avec un couteau ou un cure-
dent → légèrement humide = parfait

Faire fondre le reste du chocolat
Optionnel : ajouter 1 c. à soupe de
crème fraîche pour un effet brillant
Verser sur le gâteau refroidi

Moelleux, chocolaté, simple.
Ça fonctionne sans effort.



 

par Taemin - A2

MÉTÉO
La météo est plutôt bonne cette semaine.La météo est plutôt bonne cette semaine.

* Aujourd'hui, il fait * Aujourd'hui, il fait beaubeau. Il y a beaucoup de . Il y a beaucoup de soleilsoleil. La température varie. La température varie

entre 14 et 29 degrés Celsius.entre 14 et 29 degrés Celsius.

* Demain, il fera légèrement * Demain, il fera légèrement plus chaudplus chaud qu'aujourd'hui. qu'aujourd'hui.

* De mardi à vendredi, la température moyenne sera d'environ 15 à 30* De mardi à vendredi, la température moyenne sera d'environ 15 à 30

degrés Celsius, tout comme lundi.degrés Celsius, tout comme lundi.

* Samedi, il fera * Samedi, il fera moins chaudmoins chaud que vendredi, avec 29 degrés Celsius. que vendredi, avec 29 degrés Celsius.

* Cependant, il y a 40 % de chances de * Cependant, il y a 40 % de chances de pluiepluie dimanche, avec des dimanche, avec des

températures allant de 16 à 25 degrés Celsius.températures allant de 16 à 25 degrés Celsius.

Quelques conseils : Quelques conseils : 
Il fait très chaud. Appliquez de la Il fait très chaud. Appliquez de la crème solairecrème solaire, portez un , portez un chapeauchapeau et des et des

lunettes de soleillunettes de soleil pour vos activités extérieures. Buvez beaucoup d’ pour vos activités extérieures. Buvez beaucoup d’eaueau..

La météo est plutôt bonne cette semaine.

* Aujourd'hui, il fait beau. Il y a beaucoup de soleil. La température varie
entre 14 et 29 degrés Celsius.
* Demain, il fera légèrement plus chaud qu'aujourd'hui.
* De mardi à vendredi, la température moyenne sera d'environ 15 à 30
degrés Celsius, tout comme lundi.
* Samedi, il fera moins chaud que vendredi, avec 29 degrés Celsius.
* Cependant, il y a 40 % de chances de pluie dimanche, avec des
températures allant de 16 à 25 degrés Celsius.

Quelques conseils : 
Il fait très chaud. Appliquez de la crème solaire, portez un chapeau et des
lunettes de soleil pour vos activités extérieures. Buvez beaucoup d’eau.

par Mai - A2

et chez moi ?et chez moi ?et chez moi ?



par Lulu, Anlaug, Raminy, Nanami, Sharon et Victor - A1Les mots du printempsLes mots du printempsLes mots du printemps

JEUX

TroTrouvez les mots suivants dans la grilleuvez les mots suivants dans la grilleTrouvez les mots suivants dans la grille

éternueréternuer
pollenpollen
naturenature
vertvert

éternuer
pollen
nature
vert

randonnéerandonnée
papillonpapillon
courircourir
nagernager

randonnée
papillon
courir
nager

soleilsoleil
pluiepluie
nuagesnuages
fleursfleurs

soleil
pluie
nuages
fleurs

pissenlitpissenlit
allergiesallergies
jaunejaune
vélovélo

pissenlit
allergies
jaune
vélo

ensoleilléensoleillé
pluvieuxpluvieux
agréableagréable
réveilréveil

ensoleillé
pluvieux
agréable
réveil
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